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Mozliwe przerwy w Swiadczeniu ustug z powodu klesk zywiotowych

Zalecenia w zwigzku z mozliwg dtugoterminowg przerwa w swiadczeniu ustug komunalnych z powodu
klesk zywiotowych

Departament Ochrony Ludnoséci [Almannavarnir] ogtosit stopien alarmowy na Sudurnes z powodu trzesien ziemi oraz mozliwego
wybuchu wulkanu. Jest jasne, ze w przypadku wybuchu wulkan sytuacja moze sie zmienia¢ szybko i przy niektérych mozliwych
scenariuszach moze by¢ zagrozona takze infrastruktura wazna dla ludnoéci. Chodzi tu o dostarczanie energii elektrycznej,
cieptej wody oraz wody pitnej. Ciepta woda dla mieszkancéw oraz przedsiebiorstw na Reykjanes jest wytwarzana w elektrowni
geotermalnej w Svartsengi. Woda pitna dostarczana do wiekszos$ci mieszkancéw oraz firm na Reykjanes pochodzi z uje¢ w Lagar,
ktére znajduja sie nieco na zacho6d od Svartsengi. Majg one réwniez znaczenie dla dystrybucji cieptej wody, bo zimna woda z nich
jest prowadzona do elektrowni geotermalnej w Svartsengi, ogrzewana tam i przesytana do systemu dystrybucji cieptej wody. To,
czy odciety zostanie jeden z tych zasobdw, czy tez oba, tzn. ciepta i zimna woda, zalezy od miejsca, gdzie wybuchnie wulkan,
oraz tego, dokad poptynie wydostajgca sie z niego lawa. W ponizszych zaleceniach omawiane sg procedury w przypadku
mozliwych sytuacii, tj. brak prgdu oraz brak cieptej lub zimnej wody, a takze scenariusze, w ktorych dostep do tych ustug
zostanie ograniczony. W tym konteks$cie warto zaznaczyé, ze HS Veitur, HS Orka, Landsnet oraz wtadze pracujg nad formami
reakcji oraz mozliwymi dziataniami ratunkowymi, jesli ktory$ ze scenariuszy sie spetni.

Odpowiedzialnos$¢ za instalacje domowe oraz ograniczanie szkéd

Warto zaznaczy¢, ze odpowiedzialno$¢ za systemy nalezace do wtascicieli domaéw, tzn. instalacje [elektryczna, cieptownicza i
wodna), ponosi ich wtasciciel i wazne jest, zeby zrobit wszystko, co mozliwe, zeby zapobiec szkodom w tych instalacjach lub by je
zminimalizowac, jesli kleski zywiotowe ograniczg dostep do ustug. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze je$li dojdzie do ewakuacji
zarzadzonej przez Departament Ochrony Ludnosci, nie jest pewne, ze bedzie czas na przestrzeganie tych zalecen, jako ze
najwazniejsze jest zawsze ratowanie zycia ludzkiego.

Szczegélne instrukcje w zwigzku z dtugoterminowg przerwg w dostawie cieptej i/lub zimnej wody

Jesli dojdzie do sytuaciji, ze przerwa w ustugach bedzie trwata przez dtuzszy czas, nalezy podja¢ szczego6lne srodki, zeby
zabezpieczyC instalacje domowe przed szkodg, szczeg6lnie w przypadku niskiej temperatury na zewnatrz i zwigzanego z tym
zagrozenia szkodami wywotanymi mrozem w domach. W takiej sytuacji nalezy zgtosi¢ sie po pomoc do specjalistow w sprawie
opréznienia domowych instalacji z wody (zaleznie od sytuaciji, zar6wno z cieptej wody, jak i wody pitnej]. Nalezy uwazac, zeby w
przypadku braku wody nigdy nie zostawia¢ odkreconych krandw, z powodu ryzyka szk6d spowodowanych przez wode po jej
ponownym wtgczeniu.

O Korzystanie z energii elektrycznej w przypadku wytaczenia cieptej wody i
f wykorzystywania pradu do grzania:

Wybér urzadzen do ogrzewania domoéw pragdem oraz ich uzywanie

Jesli dojdzie do sytuacji, ze ciepta woda zostanie odtgczona na dtuzszy czas, nalezy mie¢ na uwadze, ze system dystrybuciji
energii nie jest przygotowany do wytrzymania obcigzenia w przypadku ogrzewania doméw prgdem przez wszystkich
mieszkancow. Wazne jest wiec, zeby mieszkancy ograniczali zuzycie energii, tak zeby kazdy dom lub mieszkanie zuzywaty
maksymalnie 2500 W [2,5 kW] do ogrzania domu. Jest bardzo istotne, zeby mie¢ to na uwadze, wybierajac sprzet, oraz zeby
jednoczesnie szukac wszystkich mozliwych sposobdw na ograniczenie pozostatego zuzycia energii w domu. Jasne jest, ze
podana wyzej maksymalna ilos¢ zuzywanej energii wystarczy jedynie na minimalne ogrzanie kazdego mieszkania. Wazne
jest, zeby wszyscy przestrzegali tych ograniczen, zeby zapewni¢ bezpieczenstwo wszystkich systemow, tj. zaréwno sieci
dystrybucji HS Veitur, jak i instalacji elektrycznej w danym mieszkaniu.

Kilka zalecen dotyczacych wyboru urzadzenia oraz jego uzytkowania:

» Kluczowe jest, Zeby wszystkie urzadzenia razem nie zuzywaty wigcej niz 2500 W (2,5 kW).

 Lepiej uzywa¢ mniejszych grzejnikéw, ktére mozna rozstawi¢ w r6znych miejscach domu, niz jednego duzego. Uzywajac

wiekszej liczby matych grzejnikéw, mozna roztozy¢ obcigzenie na dostepne w domu gniazdka.

Nie nalezy pod zadnym pozorem wybiera¢ grzejnikéw mocniejszych niz 1000 W [1 kW], wéwczas wtgczone moga by¢

maksymalnie dwa takie grzejniki naraz. Wygodnym rozwigzaniem, zaleznie od liczby i rozmiaréw pomieszczen, moze by¢

rozstawienie w mieszkaniu pieciu grzejnikéw o mocy 500 W [0,5 kW]. Wieksze grzejniki elektryczne mozna skreci¢ do

1000 W 1 kW] lub 500 W [0,5 kW] zaleznie od potrzeb, tak by tgczne zuzycie [zsumowane zuzycie wszystkich grzejnikow

elektrycznych w mieszkaniu)] nie przekroczyto maksymalnego zuzycia.

Kupujgc nowe grzejniki, nalezy zawsze zapoznac sie z dotgczonymi do nich charakterystykami produktu i przestrzegac

zalecen producenta. Wazne, zeby uzywac grzejnikow zabezpieczonych przed przewréceniem oraz z automatycznym

wytgcznikiem w przypadku przegrzania.

Jesli planowane jest uzywanie grzejnikéw przechowywanych w komaérce lub w wiacie, nalezy je doktadnie sprawdzic,

upewniajac sie, ze sg w dobrym stanie. To samo dotyczy kaloryferéw pozyczanych od krewnych i znajomych.

Nie nalezy nigdy suszy¢ ubran ani innych przedmiotéw na grzejnikach elektrycznych, poniewaz moze to prowadzi¢ do zaptonu.

Do jednego obwodu elektrycznego mozna podtgczac¢ wytgcznie jeden grzejnik. Zalecane jest zapoznanie sig z

informacjami w skrzynce elektrycznej dotyczacymi podziatu obwoddw na pomieszczenia i rozdzielenie grzejnikdw na obwody.

Podtaczajac grzejniki elektryczne do pradu, nie nalezy korzystac z listew zasilajacych. Nalezy podtaczac je wytacznie do

uziemionego gniazdka w $cianie i upewnic sig, ze gniazdko jest odpowiedniego rozmiaru.

Grzejnik nalezy zawsze ustawiac tak, zeby nie stwarzat ryzyka pozaru lub przewr6cenia. Nie nalezy zostawia¢ wtaczonych

grzejnikéw na dtuzej, jesli nikogo nie ma w domu.

o Wazne jest, by mozliwie ograniczy¢ pozostate zuzycie pradu, jesli dojdzie do tego, ze ciepta woda bedzie niedostepna i
trzeba bedzie uzywac energii elektrycznej do ogrzewania mieszkan, a takze minimalizowac utrate ciepta. [Doktadniejsze
informacje dotyczace oszczedzania energii znajdujg sie ponizej].



40) Samochody elektryczne i inne:

Wazne jest, zeby auto elektryczne stojgce przy domu zawsze byto natadowane, a pozostate samochody zatanko-
wane do petna, tak zeby samochody byty dostepne w razie potrzeby ewakuaciji.Je$li dojdzie do sytuacji awaryjnej,
w ktdrej nalezy ograniczy¢ zuzycie pradu, wazne jest, zeby nie tadowac¢ samochoddéw w domach, lecz wytgcznie w
stacjach szybkiego tadowania. Nalezy koniecznie mie¢ na uwadze, ze priorytetem powinno by¢ wykorzystanie
energii na cele domowe, w tym do ogrzewania, patrz informacje powyzej. Jest oczywiste, ze system nie poradzi
sobie z domowym tadowaniem samochoddéw w takiej sytuaciji.

@ Oszczedzanie energii:

Ponizsze zalecenia dotyczg oszczedzania energii, jesli dojdzie do tego, ze ciepta woda nie bedzie dostepna i trzeba
bedzie uzywac¢ pradu do ogrzewania domow, tak jak opisano powyzej. Nalezy mie¢ na uwadze, ze w takich
warunkach jest mato prawdopodobne, ze uda sie w petni utrzymac ogrzewanie domoéw. Zalecenia dotyczag przede
wszystkim uzytkowania prgdu oraz minimalizowania strat ciepta:

Wazne jest, by ustali¢ priorytety dotyczace uzycia pradu i wyeliminowa¢ wszelkie uzycie niekonieczne lub takie, z
ktorym system sobie nie poradzi, tak jak opisano powyzej. Gtéwne przyktady:

e Jacuzzi na prad
* Sauny, taznie parowe itp.
* Domowe tadowanie samochodoéw

e Wszystkie zrodta ciepta znajdujgce sie poza domem, np. maty grzewcze w chodnikach lub na podjazdach
oraz podgrzewacze na podczerwien uzywane na zewnatrz.

Zaleca sie rowniez ograniczenie uzycia innych sprzetow elektrycznych oraz optymalne wykorzystanie energii, np.:

* Przy gotowaniu nie ma kluczowego znaczenia, czy uzywa sie kuchenki, czy czajnika bezprzewodowego, ale
nalezy zawsze uwazac, zeby dobrze wykorzystywac energie i nie podgrzewac niczego bez powodu. W tym
wypadku mozna np. zostawi¢ wode po makaronie do ostudzenia, zamiast wylewac jg do zlewu. Ciepto z niej
pomoze ogrzac kuchnie. Zaleca sig réwniez wytgczenie grzejnikéw lub innych sprzetéw pobierajgcych duzo
pradu podczas gotowania.

Ograniczenie korzystania z pralki i zmywarki, a je$li sg uzywane, nalezy zwraca¢ uwage, aby optymalnie
wykorzystywac ich mozliwosci. Jest duza réznica miedzy praniem na 60 a na 90°C. To samo tyczy sie zmywarek.
Nalezy stosowac ustawienia obnizajgce temperature. Podobnie nalezy wybierac¢ programy, ktére dtuzej trwaja,
zamiast tych szybkich (uzywa¢ programéw ekologicznych]. Suszarki bebnowe sg bardzo energochtonne i
najlepiej jest ich nie uzywac, jesli pradu brakuje.

Ponadto mozna korzystac¢ z zewnetrznych urzadzen do gotowania, jak np. kuchenek lub grilli gazowych.

W zadnym wypadku nie nalezy ich uzywac¢ w $rodku.

Nalezy ograniczy¢ uzycie $wiatta. Przede wszystkim korzystac ze zrédet Swiatta, ktére najlepiej wykorzystujg
energie. Dotyczy to np. nowszych zaréwek LED. o Zeby ograniczy¢ straty ciepta, nalezy zamknaé wszystkie
okna. Moze by¢ niezbedne uszczelnienie otwieranych skrzydet, zeby dodatkowo zapobiec utracie ciepta.

» Dobrze jest rowniez korzystac z zaston i zakrywac okna, gdy nie $wieci stonce.
e Zamykac¢ pomieszczenia, ktore nie sg uzywane i ktore nie musza by¢ ogrzewane.

Przygotowanie do mozliwego braku pradu

Ogolne zalecenia w przypadku braku pradu Departament Ochrony Ludnosci zebrat r6zne informacje dotyczace
reagowania w przypadku klesk zywiotowych, m.in. pod wzgledem braku energii elektrycznej. W tym kontekécie
zaleca sig, zeby w kazdym domu byta przygotowana tzw. skrzynka awaryjna, zawierajgca m.in. niezbedne wypo-
sazenie na wypadek braku prgdu. Zalecenia mozna znalez¢ tutaj www.almannavarnir.is/polski. W zaleceniach
Departamentu Ochrony Ludno$ci ktadzie sie réwniez duzy nacisk na mozliwie dobre wczes$niejsze przygotowanie
do reagowania na sytuacje awaryjng. Odsytamy réwniez do strony internetowej Islandzkiego Czerwonego Krzyza,
www.3dagar.is, na ktorej jest specjalna podstrona ,,Co mam robi¢ w przypadku ewakuacji?” [Hvad & ég ad gera ef
ryming a sér stad?) oraz infografiki dotyczace skrzynki awaryjnej. Inne kwestie, ktére warto mie¢ na uwadze, to np.
urzgdzenia elektryczne, ktore byty wtgczone w momencie odciecia pradu, takie jak pralka, suszarka itp. To samo
tyczy sie innego sprzetu, ktéry moze stanowi¢ zagrozenie, gdy ponownie uruchomi sie po wtgczeniu pradu, np.
urzgdzenia grzewcze. Ponadto nalezy pomyslec¢ o lodéwkach i zamrazarkach, je$li zapowiada sig, ze brak pradu
bedzie dtugotrwaty. Wazne jest, by odtgczy¢ od pradu urzadzenia elektryczne, ktére sg wrazliwe na jego brak.
Powyzsze zalecenia obowigzujg w przypadku, kiedy jest czas na podjecie dziatan i nie doszto do awaryjne;j
ewakuacji zarzadzonej przez Departament Ochrony Ludnosci.

29| HS VEITUR

hsveitur.is




